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LE LIVRE EN QUELQUES MOTS

➡ Le visiteur quelque peu attentif qui traverse l’Albigeois a tôt fait de percevoir le caractère unique et la
profonde originalité de ce territoire. La beauté des paysages, l’omniprésence des « maisons à plumes », la
stupéfiante cathédrale-forteresse d’Albi et l’indéniable unité architecturale l’incitent à pousser plus avant
son investigation afin d’en apprendre davantage, et plus encore, d’appréhender l’âme de ce petit « pays »
languedocien. Destiné aussi bien aux résidents qu’aux visiteurs de passage, le présent ouvrage a donc pour
ambition de contribuer à faire connaître cette contrée du Languedoc profondément originale, très atta-
chante, et à éclairer quelques points d’histoire quelquefois oubliés.

LE LIVRE : 12 CIRCUITS À DÉCOUVRIR

➡ Enrichi d’illustrations choisies (photos, plans, documents d’archives), l’ouvrage révèle au grand public
des trésors souvent méconnus. C’est une invitation au voyage qui vous procurera plus d’une surprise et
d’un enchantement, quels que soient le temps et le moyen de transport dont vous disposez ainsi que la
formule pour laquelle vous aurez opté, y compris la randonnée.

L’AUTEUR

➡ Historienne et archéologue, Jeannine Redon a suivi des études universitaires à Montpellier et à Toulouse
jusqu’au doctorat. Successivement guide-conférencière à la Caisse Nationale des Monuments Historiques
et des Sites pour le secteur sauvegardé de Montpellier, puis professeur de collège certifié en histoire-géo-
graphie, elle conduit, depuis de nombreuses années, dans le cadre associatif, de nombreuses actions en fa-
veur du patrimoine associatif régional.
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