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Cette liste de 1700 mots a été élaborée, principalement sur base de la liste de
fréquence lexicographique constituée par Etienne Brunet et éditée par Eduscol. Cette
liste a été comparée et enrichie avec la liste des 560 mots les plus utilisés de la langue,
et les listes de Manulex.

La liste proposée, telle qu'elle est triée, est novatrice, en ce qu’elle tient compte des
dernieres avancées scientifiques sur la maniére d’apprendre le décodage et permet
en outre de travailler progressivement et conjointement la maitrise du décodage et
I'adressage lexical.

Phrases a dessiner www.lienmini.fr/51509-annexe2 p- 90

Dans le logiciel lire.cool, des nombreux exercices de «phrases-images» sont proposés
pour permettre a l'apprenant d’appréhender le travail de compréhension par la
schématisation. Apprendre a schématiser des phrases est un excellent exercice
a réaliser avec les apprenants. La présente annexe fournit quelques exemples de
phrases, issues du logiciel, pour réaliser ce travail.

Connecteurs www.lienmini.fr/51509-annexe3 p. 105, p. 107

Cette liste regroupe 200 mots-outils dont la fréquence d’emploi est importante.
Ceux-ci sont classés suivant leur sens le plus courant.

Le logiciel lire.cool

Pour accéder au logiciel gratuit lire.cool, rendez-vous sur :

www.lienmini.fr/51509-lirecool
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Préambule

Le présent ouvrage est construit de maniére a ce que le lecteur puisse le lire
du début a la fin, séquentiellement, ou choisir un chapitre qui I'intéresse et s’y
plonger directement. Pour que la compréhension reste accessible, cette double
lecture implique quelques répétitions qui pourraient géner certains.

Le livre est avant tout destiné aux professionnels de terrain — enseignants,
orthophonistes, coachs scolaires, PNListes — pour qu’ils puissent intégrer ses
enseignements dans leur pratique. Les chercheurs en sciences cognitives, les
spécialistes de la lecture et les linguistes trouveront des explications issues de
leurs éclairages sans alourdir le propos de trop de technicité.

Les objectifs pragmatiques qui ont guidé la rédaction du livre expliquent les
choix opérés. Ainsi, dans le chapitre sur la compréhension de phrases, des
considérations plus linguistiques ont primé, considérations qu’il ne sera pas
nécessaire de partager aux apprenants. Et ce, sans souci de faire de la grammaire
scolaire de fagon systématique.

Le terme «schématisation» revét un sens bien précis en pédagogie PNL, et
c’est dans ce sens qu'il est utilisé dans le présent ouvrage. Il ne s’agit pas de
produire un schéma ou un mind map avec des mots-clés, des symboles ou des
rébus. Il s’agit de dessiner d’'une maniére simple le sens réel des concepts qu'’il
doit représenter.

Le vocable «apprenant» a été privilégié a ceux d’«enfant», de «jeune» ou
d’«éleve» car les compétences en lecture concernent tout le monde, et peuvent
faire I'objet d’'un apprentissage a tout age.

Les noms des opérations mentales, avec une majuscule, font référence aux
symboles les représentant. Par exemple: Visuel remémoré = Vr ou Dialogue
interne = Di.

L'usage des «...» dans les retranscriptions d’échanges verbaux sert & indiquer un
silence. Les silences sont trés employés en PNL, car ils permettent de laisser le
temps aux opérations mentales de 'interlocuteur et a la métacognition.

Enfin, pour simplifier la lecture, I'alphabet phonétique international n’a pas
été utilisé dans le livre. La prononciation des sons a été indiquée par le slash
comme /mai/ et /son/ et la graphie d’'un mot a été mise entre guillemets
comme «maison».
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Objectifs du livre

Ce livre n’a pas pour visée de défendre «la» bonne maniére d’apprendre a
lire aux enfants ni de présenter une nouvelle méthode d’entrée en lecture.
De nombreuses méthodes coexistent: analytique, globale, fonctionnelle,
«Alphas», etc. Elles reposent sur des conceptions pédagogiques différentes, et
présentent toutes des qualités, comme le montre I'analyse pertinente d’Anouchka
Dewilde et Pierre Brasselle (Dewilde et Brasselle, 2021), a lire par tout enseignant
désireux de connaitre les ingrédients qui font le succés d’'une bonne entrée en
lecture. Chaque enseignant a la liberté pédagogique de choisir la méthode avec
laquelle il est le plus a l'aise, ce qui est peut-étre le meilleur critére. En effet,
comme le souligne Roland Goigoux, «la mise en évidence de I’effet-maitre dans
le champ des sciences de I'éducation [...] a contribué a faire ressortir I'impact
du role des enseignants»' (Goigoux, 2005).

Cela dit, de nombreux jeunes, quel que soit leur age et quelle que soit la méthode
avec laquelle ils ont appris a lire, présentent de grosses difficultés en lecture.
Les chiffres des évaluations nationales et internationales sont édifiants. Et ils ne
réveélent pas nécessairement le nombre d’échecs scolaires liés & une mauvaise
maitrise de la lecture, qui a de lourdes répercussions sur tous les apprentissages
scolaires. Comment prendre en charge et soutenir efficacement les jeunes qui
«décrochent» entre 8 et 15ans parce qu’ils ne comprennent pas vraiment ce
qu’ils lisent? Cette problématique essentielle est au coeur du présent ouvrage.

La lecture est une macro-compétence. Chaque apprenant doit développer des
sous-compétences incontournables pour devenir un lecteur expert: repérage
graphique, décodage phonologique, reconnaissance des mots, distinction
d’unités de sens, accés au sens global, mise en lien des informations. Cela
correspond a des tailles d’ informations différentes:: la lettre, la syllabe (orale, puis
écrite, qui ne se superposent pas), le mot, le groupe de mots, la phrase, le texte.

Notre approche des sous-compétences nécessaires a la maitrise de la lecture,
et la maniere de les présenter, se nourrit principalement des développements
de la pédagogie PNL. Elle est également éclairée du regard d’experts?:

— en neurosciences et sciences cognitives : Stanislas Dehaene, Steve Masson,
Jean-Philippe Lachaux ;

1. En 2015, I'étude «Lire-Ecrire» dans 131 classes ne conclut pas & une supériorité attestée d’une
approche sur I'autre mais postule que c’est une combinaison complexe de variables qui contribue a
I'efficacité de I'enseignement de la lecture.

2. Voir la bibliographie pour les références des ouvrages.
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L'acceés a tout savoir, méme le plus simple, est
conditionné par la lecture. Comment un jeune
peut-il progresser s'ilne décode pas correctement
l'écrit ou ne comprend pas bien ce qu'il lit ? Ces
difficultés ne sont pas une fatalité.

La pédagogie PNL propose des outils cognitifs
concrets, détaillés dans ce livre, pour maitriser
les compétences en lecture. Elle donne les
moyens a chaque jeune de devenir un bon lecteur
et lui ouvre la voie pour apprendre tout ce qu'il a
décidé d'apprendre.

Cet ouvrage propose :

« des réflexions détaillées sur les pratiques de
lecture en milieu scolaire, étayées par des
illustrations ludiques et explicatives ;

« des exercices progressifs ;

«une plateforme interactive complémentaire
et gratuite.
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