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L'apprentissage de la lecture et de I'écriture sont intimement liés, et I'un ne peut étre dissocié
de l'autre. Aussi, le cahier d'écriture Kit et Siam s'inscrit dans la démarche de la méthode. |l
suit la progression des correspondances grapho-phonémiques étudiées dans le manuel de
lecture, et permet de faire efficacement et explicitement le lien entre lecture et écriture.

[l permet de travailler le quotidiennement en tragant des lettres, des syllabes,
des mots, puis des phrases.

Ce cahier propose également des activités ritualisées de gymnastique des doigts, de prépara-
tion a la posture d’écrivain, de tenue de I'outil scripteur, et d’orientation du cahier. Ces activités
sont autant de phases préparatoires nécessaires avant le passage a I'écriture et sont présen-
tées dans les pages 8 a 11.

Il est également important de noter que, en lien avec les recommandations présentes dans
le guide Eduscol Les préalables a I'apprentissage de I’écriture cursive, ce cahier facilite
I'écriture pour les éleves . Pour cela, il insiste sur la nécessité d’adopter
une posture correcte et une inclinaison du cahier adaptée, afin que les éléves gauchers
puissent lire leur modéle en toute circonstance. Nous avons ainsi choisi de ne pas proposer de
modéle a droite, car il est facteur de nombreuses erreurs pour les éléves : il induit I'écriture en
miroir en démarrant a droite, et il perturbe le repérage dans I'espace de la page et de la réglure.
Le modele unique a gauche, contre la marge, est donc utile a la fois pour les éléves droitiers
et les éléves gauchers, a condition de bien orienter son cahier et de bien tenir son crayon.

Dans une démarche progressive, une réactivation des graphismes abordés en maternelle est
proposée en pages 12 et 13. Les éléves sont ensuite invités a découvrir les différentes lignes
de leur cahier et a se les approprier. Le cahier d’écriture Kit et Siam reprend les codes d’un
cahier classique (marge, carreaux, lignes, interlignes), de fagon a familiariser les éléves avec
ces supports et pour proposer une cohérence avec les autres cahiers de la classe (comme le
cahier du jour, par exemple).

La progressivité est illustrée également dans le choix des , et de leur . En effet,
les éléves débutent 'année sur un lignage Gurvan 3 mm, puis passent progressivement a un
lignage Seyes 2,5 mm et enfin 2 mm en fin d’année.

Les respectent elles aussi la progression mise en place dans la méthode. A partir du
milieu de la période 1, elles sont organisées sur deux journées : la premiére partie de la page
(Jour 1) est consacrée aux premiers tracés du grapheme étudié, tandis que la seconde
moitié (Jour 2) permet d’approfondir ce qui a été réalisé la veille, en intégrant du contenu
plus complexe. La frise du milieu de page sépare le Jour 1 du Jour 2, tout en permettant aux
éléves de s'exercer a des tracés graphiques. Elle peut également étre utilisée comme outil de
différenciation.



Des pages spécifiques abordent les de certaines lettres, qu'il est
nécessaire d’étudier de fagon approfondie dés le CP (br, ol, ve, etc.). Par ailleurs, ce cahier intégre
également des exercices progressifs pour aider les éléves a mettre en place des

ou encore pour les entrainer a 'encodage, compétence fondamentale en lien avec le déco-
dage favorisant I'acces a la lecture et a I'écriture au CP.

Enfin, des pistes de différenciation sont présentes dans le guide ressources, afin d’aider

les enseignant(e)s a faire progresser tous les éléves, dans chacune des étapes de 'appro-
priation du geste graphique.

Les auteures



Ma posture d’écrivain ... pp. 8-9
Ma gym des doigts ..o pp. 10-11
Mes tracés de maternelle ... pp. 12-13
Les lignes de mon cahier ... pp. 14-15
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Présentation du cahier

* Des pages dédiées a ’apprentissage de I’écriture de chaque
nouveau graphéme.
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Ma posture d’écrivain

Pour bien écrire, je dois :

n M’installer correctement :

v/ Je m'assieds v~ Mon dos est appuyé
au fond /\’ sur le dossier
de la chaise. <_/ ou légérement

penché en avant.

v/ Ma chaise est
proche de la table.

/" Mes pieds sont

posés au sol. \/v

e Bien positionner mon cahier :

v/ Jlincline mon cahier pour que la marge soit dans la continuité
de mon bras.

v~ Ma main qui écrit doit étre sous la ligne d’écriture et I'autre
tient la feuille en haut.

* Si je suis gaucher. * Si je suis droitier.



a Bien tenir mon crayon :

Flashe le code pour
visionner la vidéo.

https://hachette-clic.fr/23KSce01

v/ J’attrape mon crayon avec le pouce
et I'index.

v/~ Je retourne mon crayon en poussant
la pointe avec mon majeur.

v/ Je pince le crayon avec mon pouce
et mon majeur. Je pose mon index
sur le crayon pour le diriger.

Flashe le code pour
visionner la vidéo.

Ok10
= z

m

https://hachette-clic.fr/23KSce02




Je trace le début
d’une pointe, puis
je redescends et
j’enroule comme
pour refermer
mon s.
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